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I. WSTEP

Literatura socjologiczna wprowadza wiele definicji rodziny. Wszystkie one
faktycznie sprowadzajg sie do okreslenia rodziny jako matej grupy spotecznej,
grupy niezastgpionej, stanowigcej zalazek szerszej spotecznosci. Rodzina jest
podstawowym elementem struktury spotecznej. Rodzina jest niepowtarzalnym
Ssrodowiskiem ksztattujgcym osobowos$¢, poglady, styl zycia, system norm i
wartosci. Wazng role w rodzinie odgrywajg wzajemne relacje pomiedzy cztonkami
rodziny, oparte na mitosci i zrozumieniu.

W przypadku dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizowac
podstawowych zadan. Relacje wewnatrzrodzinne ulegajg zaburzeniu, tamane sq
reguty, a zachowania poszczegoélnych cztonkédw rodziny stajg sie bardziej
niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.

Przemoc jest zjawiskiem wystepujagcym powszechnie w naszym
spoteczenstwie i dotyka rodzin o réznym statusie spotecznym.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie gtebokie i
szkodliwe, dajac o sobie zna¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub
dalszej perspektywie czasowej.

Przemoc w rodzinie - zwana takze potocznie przemocg domowg, to
jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie dziatan
koniecznych do ochrony zdrowia i zycia, naruszajgce prawa lub dobra osobiste
0os6b najblizszych (matzonek, wstepny, zstepny, rodzenstwo, powinowaty w tej
samej linii lub stopniu, osoba pozostajaca w stosunku przysposobienia oraz jej
matzonek, osoba pozostajgca we wspdolnym pozyciu), a takze innych oséb
wspodlnie zamieszkujgacych lub gospodarujacych, narazajace te osoby w
szczegollnosci na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godnosé, nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody
na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i
krzywdy moralne u osob dotknietych przemocg (art. 2 ustawy o z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2005r. Nr 180, poz. 1493
z pézn. zm.).

Rodzaje przemocy:

e Przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, obezwifadnianie,
przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg
rekq i piesciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami,
parzenie, polewanie substancjami zracymi, uzycie broni, porzucanie w
niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

« Przemoc psychiczna - wySmiewanie pogladéw, religii, pochodzenia,
narzucanie  wiasnych  pogladow, karanie przez odmowe  uczug,
zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej,
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izolacja spoteczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi
osobami), domaganie sie postuszenstwa, ograniczanie snu
i pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie), stosowanie grozb, itp.

e Przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z
osobami trzecimi, sadystyczne formy wspotzycia seksualnego,
demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych kobiety, itp.

» Przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie
podjecia pracy zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych materialnych
potrzeb rodziny, itp.

Na terenie Gminy Skalbmierz przemoc w rodzinie wystepuje w rodzinach o
roznym statusie spotecznym, czesto taczy sie z problemem naduzywania
alkoholu, niskimi dochodami. Przypadki przemocy zdarzajq sie w domach
rodzinnych, w zamknietym kregu oséb, gdzie swiadkami sg jedynie cztonkowie
rodziny.

W ostatnim okresie, coraz czesciej ujawniane sa przypadki przemocy.
Prowadzone dotychczas dziatania informacyjne - ogodlnopolskie i lokalne -
spowodowaty zmiany $wiadomosci spotecznej i z jednej strony - wiekszej
gotowosci ofiar przemocy do ujawniania takich spraw, a z drugiej — wigzq sie z
wiekszym  profesjonalizmem  przedstawicieli stuzb  zobowigzanych do
podejmowania interwencji i udzielania pomocy. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze
pomimo wiekszej $wiadomosci spotecznej, tylko bardzo zdeterminowane ofiary
przemocy decydujg sie na jej przerwanie i zgtoszenie tego faktu odpowiednim
organom.

. WPROWADZENIE

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie powstat w oparciu
o diagnoze s$rodowiska przedstawiong w Gminnej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Gminie Skalbmierz na lata 2008-2013. Zatozenia
programu sg zgodne z misjg samorzadu lokalnego w sprawie rozwigzywania
problemdéw spofecznych. Program zostat przygotowany w oparciu o cele
strategiczne i szczegbétowe zawarte w strategii. Podstawg prawng dziatan
zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie jest:

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 ze zm.).
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

(Dz. U. z 2005r. Nr 180, poz. 1493).



Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2004r. Nr
64, poz. 593 ze zm.).

lIl. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE
W GMINIE SKALBMIERZ

Z danych ewidencji ludnosci (stan na 31.12.2010 r.) wynika, ze w Gminie
Skalbmierz zamieszkuje 7000 mieszkancow, z czego 3690 stanowig kobiety.
Dominujaca grupg wiekowg sg mieszkancy w wieku produkcyjnym.

Z danych Komendy Policji w Skalbmierzu

wynika, ze z kazdym rokiem wzrasta liczba przeprowadzanych interwencji
domowych w zwigzku z przemocg. W 2009 roku przeprowadzono 12
interwencji domowych.

Wsréd podopiecznych Osrodka Pomocy Spotecznej w 2010 roku jedng
rodzine objeto pomoca z uwagi na wystepujaca przemoc, w 2010 roku

wsparcia z tego tytutu udzielono trzem rodzinom a w I kwartale 2011 roku
o$miu rodzinom

W rejestrach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w 2009
roku figurowato 19, w 2010roku - 19 osdéb, a w I kwartale 2011roku - 5 oséb
zgtoszonych przez policje, prokurature oraz inne osoby celem rozpoczecia
procedury zobowigzania do leczenia uzaleznienia od alkoholu.

Osoby, ktére przynajmniej raz doswiadczyty przemocy w rodzinie — niezaleznie
od tego, jaka przybierata ona forme - to czesciej kobiety. Spozywanie alkoholu
ma duzy wptyw na wystepowanie przemocy w rodzinach.



IV. PROGRAM

ADRESACI PROGRAMU

1. Rodziny i osoby dotkniete bezposrednio zjawiskiem przemocy.

2. Rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy.

3. Przedstawiciele instytucji i stuzb pracujacy z osobami i rodzinami

zagrozonymi badz dotknietymi przemoca.

CEL GEOWNY PROGRAMU

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz stworzenie jednolitego,

profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla os6b

zagrozonych badz uwikianych w przemoc.

CELE SZCZEGOLOWE I ZADANIA

I. Koordynacja dziatan pomocowych lokalnych podmiotow

Zadanie 1:

Dziatania Interdyscyplinarnego Zespotu do spraw Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie



Cel dziatania zespotu:
szybkie i skuteczne podejmowanie dziatan zmierzajacych do zapewnienia
bezpieczenstwa oraz zatrzymania przemocy w rodzinie, a takze planowanie

i realizacja dziatan pomocowych w oparciu o diagnoze potrzeb.

Zadania zespotu:

_ kompleksowa pomoc rodzinom dotknietym zjawiskiem przemocy,

_ przyjmowanie zgtoszen dotyczacych przemocy domowej i uruchamianie
procedur majacych na celu powstrzymanie przemocy,

_ wypracowanie procedur interwencji kryzysowej wobec ofiar i sprawcow
przemocy oraz opracowanie adekwatnej strategii postepowania,

_ kierowanie ofiar i sprawcéw przemocy do odpowiednich specjalistow,

_ monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktérych dochodzi do przemocy, a w
szczegdblnosci uruchamianie wspotpracy miedzy réznymi instytucjami
pomocowymi,

_ zbieranie materiatdw dowodowych zgodnie z procedurg ,Niebieskiej Karty”,

_ gromadzenie informacji na temat instytucji udzielajagcych pomocy rodzinom, w
ktérych wystepuje zjawisko przemocy domowej,

_ analiza wnioskéw o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu sktadanych do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pod katem zwigzku miedzy

naduzywaniem alkoholu a stosowaniem przemocy,
_ wystepowanie z zawiadomieniami do prokuratury o podejrzeniu popetnienia
czynéw okreslonych w art. 2 § 2 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w

rodzinie.



Wskazniki osiggniecia celu:

a) liczba porad udzielonych ofiarom przemocy,
b) liczba sprawcéw przemocy objetych dziataniami terapeutycznymi,

¢) liczba rodzin objetych dziataniami pomocowymi.

V. Systematyczna edukacja srodowiska lokalnego

Zadanie 1:

Przygotowanie i udostepnienie materiatow o charakterze informacyjnym
i edukacyjnym

Cel realizacji zadania:

Utatwienie dostepu do podstawowych informacji z zakresu przeciwdziatania
przemocy oraz podniesienie poziomu wiedzy mieszkancow Gminy na temat
przemocy domowej

Realizacja zadania:

1) utworzenie gablot informacyjnych w Urzedzie Miasta, O$rodku Pomocy

Spotecznej, Komisariacie Policji, szkotach i placéwkach opieki zdrowotnej oraz
systematyczne aktualizowanie umieszczonych tam informacji,

2) rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczacych zjawiska przemocy,

3) publikowanie w Biuletynie Informacyjnym informacji o lokalnym systemie
pomocy i wsparcia oséb uwikfanych w zjawisko przemocy domowej,

4) rozpowszechnianie w lokalnym $rodowisku programéw profilaktycznych,

5) udziat w ogodlnopolskich kampaniach przeciwdziatania przemocy w rodzinie.



Wskazniki osiggniecia celu:

a) liczba utworzonych gablot informacyjnych,

b) ilo$¢ rozpowszechnionych materiatdw o charakterze informacyjno
edukacyjnym,

c) liczba publikacji w Biuletynie Informacyjnym,
d) liczba zrealizowanych form aktywnego spedzania czasu wolnego,
e) liczba udzielonych porad psychologicznych i prawnych,

f) ilo$¢ przeprowadzonych terapii.

VI. Systematyczna edukacja przedstawicieli roznych
grup

zawodowych stykajacych sie z problematyka przemocy w
rodzinie

Zadanie 1:

Udziat osob i grup zawodowych w specjalistycznych szkoleniach z
zakresu przeciwdziatania przemocy

Cel realizacji zadania:

- Podniesienie poziomu wiedzy roznych grup zawodowych stykajacych sie
z problematyka przemocy.

- Profesjonalne przygotowanie poszczegdlnych grup do realizacji dziatan

pomocowych.

Realizacja zadania:



1) gromadzenie informacji dotyczacych potrzeb szkoleniowych dotyczacych
Zjawiska przemocy domowej,

2) pozyskiwanie réznych ofert szkoleniowych z zakresu przeciwdziatania
przemocy,

3) finansowanie udziatu w szkoleniach i konferencjach organizowanych dla oséb
i grup zawodowych bezposrednio zwigzanych z problematykg przemocy

domowej.

Wskazniki realizacji celu:

a) liczba przeszkolonych oséb,
b) ilos¢ sfinansowanych szkolen

REALIZATORZY PROGRAMU

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Skalbmierzu we wspotpracy z:
- samorzgdem lokalnym,
- Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Skalbmierzu,

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kazimierzy Wielkiej,

sotectwami,

szkoty,

policja,

sqdem,

organizacjami pozarzgdowymi i kosciotem

OCZEKIWANE EFEKTY PROGRAMU



1) systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie,

2) zwiekszenie wrazliwosci spotecznej wobec aktow przemocy w rodzinie,

3) podwyzszenie kompetencji stuzb zajmujacych sie problematykg przemocy

w rodzinie;

4) zwiekszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie,
5) zwiekszenie skutecznosci oddziatywania na sprawcow przemocy w rodzinie,

6) zmniejszenie skutkow psychologicznych wynikajacych z przemocy,

7) zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa cztonkdw rodzin doswiadczajacych
przemocy,

8) nabycie umiejetnosci asertywnych zachowan przez osoby i rodziny dotkniete
badz zagrozone zjawiskiem przemocy domowej.
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