Projekt

UCHWALA Nr
RADY MIEJSKIEJ W SKALBMIERZU
Z dnia

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2017 rok.

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marcal990r. o samorzadzie
gminnym (tekst jedn. Dz. U. z 2016r. poz. 446 ze zm.) oraz art.4' ust.2 i ust.5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz. U. z 2016r. poz. 487 ze zm. ) oraz art.10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2016r. poz.224 ze zm.) Rada Miejska
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 w brzmieniu okre§lonym w zataczniku
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta 1 Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z mocg obowigzujacg od 1 stycznia 2017r.



GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2017

Wstep

Problemem uzaleznienia od alkoholu, narkotykow i innych substancji
psychoaktywnych mimo podejmowanych od wielu lat dziatah majacych na celu zwigkszanie
swiadomosci na temat konsekwencji i naduzywania $srodkéw psychoaktywnych stale
utrzymuje tendencje wzrostowa.

Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, takze spoteczne, takie jak: naruszenie
zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc
w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok okresla sposob realizacji zadan wtasnych
gminy wynikajgcych z art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (tekst jedn. Dz. U. z 2016r. poz. 446 ze zm.) oraz art.4! ust.2 i ust.5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz. U. z 2016r. poz. 487 ze zm.) oraz art.10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2016r. poz. 224 ze zm.).
Polityka rozwigzywania problemow alkoholowych na terenie Miasta i Gminy Skalbmierz
prowadzona jest zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym programie stanowigcym
rozwinigcie 1 kontynuacj¢ dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznienia od alkoholu
prowadzonych w latach poprzednich.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sa poprzez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:
- ograniczanie dostgpnosci alkoholu;
- tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu;
- leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu;
- dzialalno$¢ wychowawcza i informacyjna;
- zapobieganie negatywnym nast¢pstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Polski model rozwigzywania problem6w alkoholowych zaktada, iz wigkszo$¢
kompetencji i zadan jest zlokalizowanych na poziomie gminy, ktéra na mocy ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi uzyskata kompetencje



do rozwigzywania tych problemow. To wiasnie gmina ma przedsiewzig¢ srodki zaradcze oraz
naprawcze skierowane do lokalnej spolecznosci, aby zapobiega¢ i minimalizowa¢ skutki
alkoholizmu i narkomanii. Program ma minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, narkomanii,
nikotynizmu, a takze zapobiega¢, edukowaé, u§wiadamiac, wskazywac alternatywne sposoby
spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja trudng, konfliktowa. Uczy¢ jak skutecznie
bez uzywek roztadowac napiecie i rodzacg si¢ agresj¢. Wspiera¢ mtodych ludzi w
ksztaltowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, aby nie byto potrzebne ,,podpieranie
si¢” substancjami uzalezniajagcymi. Uczy¢ umiejetnosci mowienia ,,nie” w sytuacjach, gdy
mtody cztowiek jest poddany presji otoczenia.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 stanowi kontynuacj¢ oraz uzupetnienie wczesniej
prowadzonych w Gminie dzialan w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom.

Uzupetniono go o zdobyte w trakcie realizacji poprzednich programéw doswiadczenia oraz
wnioski wynikajace z diagnozy lokalnych probleméw. Wskazuja one jednoznacznie na
koniecznos$¢ taczenia oddziatywan w zakresie profilaktyki alkoholowej z dziataniami
zapobiegajacymi innym uzaleznieniom od srodkéw psychoaktywnych oraz uzaleznieniom
behawioralnym. Stad konieczno$¢ realizacji wielowymiarowych dzialan w zakresie przemocy
oraz ksztattujgcych umiejetnosci interpersonalne i spoteczne (np. komunikacja, poczucie
wlasnej warto$ci szacunek do siebie, swojego ciata, do drugiego cztowieka, rozpoznawanie
psychomanipulacji jako profilaktyki wchodzenia w rdznego rodzaju grupy destrukcyjne itp.).
Wiasciwe wydaje si¢ kreowanie profilaktyki uzaleznien poprzez wzmacnianie czynnikow
ochronnych i eliminacj¢ czynnikow ryzyka.

»Nie zawsze bedziemy mogli poméc,
ale starajmy si¢ przynajmniej o jedno:
nie pozostawia¢ ludzi w samotnosci,

w ich nieszczeSciu'"

ks. J. Tischner



Cele i priorytety programu

1. Edukacja publiczna w zakresie informowania o konsekwencjach naduzywania
alkoholu, zazywania narkotykow oraz promocja zdrowego trybu zycia w trzezwosci
1 abstynencji.

2. Promowanie zdrowego stylu zycia i alternatywnych form spedzania wolnego czasu
przez dzieci 1 mlodziez.

3. Kontrola punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania warunkow sprzedazy napojoéw alkoholowych zgodnie z ustawa
o swobodzie dziatalnosci gospodarczej (w tym kontrola o§wiadczen o wartosci
sprzedanego alkoholu ); kontrola przestrzegania zakazu reklamy i promocji napojow
alkoholowych w punktach sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy.

4. Zapewnienie mieszkancom wlasciwego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego -
interwencje profilaktyczne wobec grupy podwyzszonego ryzyka (dzieci z rodzin
alkoholikoéw).

5. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych poprzez budowanie akceptacji spotecznej dla niezbednych
decyzji, ktore czgsciowo ograniczajg 1 zmniejszaja swobod¢ konsumpcji alkoholu;
wdrazanie do zycia spotecznego postaw wspomagajacych racjonalng kontrolg nad
obecnoscig alkoholu w zyciu codziennym.

6. Doskonalenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie poprzez
zwiekszenie dostepnosci 1 skutecznosci zorganizowanych form pomocy
psychologicznej, prawnej i spotecznej dla cztonkow tych rodzin.

7. Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi — wspolna realizacja dzialan zwiagzanych
z profilaktyka dzieci 1 mtodziezy.

8. Wprowadzenie problematyki zapobiegania narkomanii do programéw
wychowawczych jednostek organizacyjnych systemu o$wiaty.

9. Udzielanie porad psychologa w utworzonym przy Miejsko-Gminnym Os$rodku
Kultury Punkcie Konsultacyjnym dla oséb potrzebujacych pomocy w zakresie

uzaleznien.

Celem gltownym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych
skutkow wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych i1 uzywania innych $rodkow

psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i1 $wiadomosci mieszkancow Miasta



1 Gminy Skalbmierz oraz prowadzenie skoordynowanych dzialan profilaktycznych,

terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

I. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii

Zadaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii powotanej zarzagdzeniem Burmistrza Miasta i Gminy Skalbmierz jest inicjowanie
1 realizacja dziatan okreslonych w niniejszym programie, oraz podejmowanie czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii
moze takze organizowac lub wspiera¢ dziatania profilaktyczne polegajace na organizowaniu
lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym itp. dla dzieci,
mtodziezy, dorostych, nie tylko odbywajacych si¢ bez udziatu alkoholu, ale w szczegdlny
sposob eksponujacy ten fakt.

Komisja dziata na posiedzeniach zwolywanych w miare potrzeb przez Przewodniczacego
Komisji.

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i1 Przeciwdziatania
Narkomanii za udziat w pracach Komisji otrzymuja wynagrodzenie w formie ryczattu
w wysokos$ci 120 zt za kazde posiedzenie.

Osoby uprawnione do przeprowadzenia kontroli punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych
otrzymujg wynagrodzenie w formie ryczattu w wysokosci 120 zt za udziat w/w kontroli
przeprowadzone] w wyznaczonym terminie.

II. Placowki oswiatowe (Zespot Placowek Oswiatowych w Skalbmierzu, Zespot Szkot
w Topoli, Zespdl Szkdt Zawodowych oraz Centrum Ksztalcenia Ustawicznego
w Skalbmierzu).

ITI. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Skalbmierzu oraz Miejsko-
Gminny OSrodek Kultury w Skalbmierzu.

IV. Stowarzyszenia, organizacje spoleczne, Ludowe Zespoly Sportowe, Kluby Sportowe,
uczniowskie i parafialne, Kota Gospodyn Wiejskich oraz Rady Soleckie, Kolo
Emerytow, Rencistow i Inwalidow.



Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii wraz z planem finansowym na 2017 rok.
Prognozowana kwota wplywu srodkow finansowych — 91 000 tys. zi

ZADANIA:

I. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu - 10 000 zk.

1. Przeprowadzenie terapii dla oséb uzaleznionych i ich rodzin w placowkach lecznictwa
odwykowego /zajecia terapii grupowej i indywidualnej dla oséb uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych /.

2. Prowadzenie poradnictwa oraz udzielanie pomocy psychologicznej dla osob
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin w Punkcie
Konsultacyjnym przy Miejsko-Gminnym Osrodku Kultury w Skalbmierzu.

3. Rozpatrywanie wnioskow o leczenie odwykowe 0s6b uzaleznionych od alkoholu,
przeprowadzanie rozmdéw z tymi osobami:

- kierowanie na badania do lekarza bieglego w przedmiocie uzaleznienia

od alkoholu i1 wskazanie zaktadu leczniczego,

- wnioskowanie do sagdu rodzinnego o poddanie si¢ obowigzkowi leczenia
odwykowego,

- motywowanie os6b uzaleznionych do dobrowolnego leczenia terapeutycznego.

I1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
-2 000 zl.

1. Organizowanie i finansowanie wycieczek, obozow 1 kolonii profilaktycznych
dla dzieci z rodzin patologicznych.

ITII. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,

w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢c
sportowych a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych —
10 000 z1.

1. Finansowanie programow profilaktycznych w placowkach o§wiatowych oraz szkolen
dla nauczycieli i rodzicow:
- organizowanie i dofinansowanie zaje¢ rekreacyjno-sportowych, kulturalnych

dla dzieci i mlodziezy w szkotach celem stworzenia mozliwosci trzezwego spedzania
czasu — zakup ksigzek, sprzgtu sportowego.

Imprezy rozrywkowo-okoliczno§ciowe propagujace zycie i zabawe bez uzaleznien:
Dzien Dziecka, Mikotajki, Wigilia,



- dofinansowanie dziatalnosci swietlic szkolnych i bibliotek realizujacych
konkursy, turnieje, pogadanki:
Zespot Placowek Oswiatowych w Skalbmierzu
Zespot Szkot w Topoli
Zespot Szkot Zawodowych w Skalbmierzu
Centrum Edukacji Ustawicznej w Skalbmierzu

2. Wsparcie finansowe dla dzieci z rodzin uzaleznionych
/paczki Mikotajkowe, dozywianie/.

IV. Wprowadzenie problematyki zapobiegania narkomanii do programow
wychowawczych jednostek organizacyjnych systemu oswiaty i kultury

/szkoly, Swietlice, biblioteki, MGOK/ -45 000 zl.

V. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych — 5 000 zk.

1. Wspodtfinansowanie programu ,,Bezpieczny Powiat i Gmina™:
- spotkania prewencyjne pracownikéw Policji z uczniami w szkotach,

- wspieranie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow
organizowanie szkolen przy udziale Policji;

- dofinansowanie dziatalnosci klubow sportowych i innych organizacji
propagujacych spedzanie wolnego czasu bez alkoholu;

- dofinansowanie biblioteki — zakup ksigzek o tematyce uzaleznien, programow
profilaktycznych;

- dofinansowanie zaj¢¢ sportowych i rehabilitacyjnych dla Kota Rencistow,
Emerytéw 1 Inwalidow w Skalbmierzu.

VI. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy poprzez organizowanie
aktywnych form wypoczynku — 9 000 zl.

1. Finansowe wsparcie zaj¢¢ sportowych wsrdd dzieci 1 mlodziezy
organizowanych poza szkotami w poszczegdlnych miejscowosciach:

- zakup sprzetu sportowego,

- remonty 1 wyposazenie swietlic wiejskich,
- konkursy, wycieczki,

- wakacyjny turniej pitki noznej.



2. Finansowe wsparcie dziatalno$ci M-GOK poprzez zakup gier, sprzetu
sportowego, dofinansowanie imprez masowych, propagujacych zycie
bez alkoholu.

VII. Dzialalno$¢ organizacyjna i koordynacyjna Komisji w zakresie realizacji gminnego
programu. OKkreslenie zasad wynagradzania czlonkow GKRPAiPN — 10 000 zl.

1. Koszty funkcjonowania Komisji /zakup materiatow biurowych,
sprzg¢tu komputerowego, szkolenia cztonkow Komisji/.

2. Ustala si¢ wynagrodzenie cztonkow Komisji w postaci ryczattu
w wysokosci 120 zt za udziat w posiedzeniach Komisji i innych

czynno$ciach zwigzanych z dziatalno$cig Komisji.

Ryczatt nie przystuguje dla cztonkéw Komisji bedacych pracownikami
Urzedu Gminy oraz jednostek pozostajacych w strukturze organizacyjne;j
gminy w godzinach pracy.



Uzasadnienie

Do organu stanowigcego jednostki samorzadowej nalezg sprawy z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi i1 narkomanii.

Zgodnie z zapisami art. art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marcal990r. o samorzadzie
gminnym (tekst jedn. Dz. U. 2016r. poz. 446 ze zm.) oraz art.4' ust.2 i ust.5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tekst jedn. Dz. U. z 2016r. poz. 487 ze zm.), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2016r. poz. 224 ze zm.) nalezy
opracowac taki program na dany rok i przyja¢ go stosowng uchwata.

W zwigzku z czym podjecie uchwaty stato si¢ konieczne.



