
 

                                                                         PROJEKT 

UCHWAŁA NR ……………….. 

RADY MIEJSKIEJ W SKALBMIERZU 

     z dnia ………………………… 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz 

Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2019-2023 

 

 

               Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r o samorządzie 

gminnym (Dz.U. z 2019r., poz.506 ze zm.), art.6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.                                 

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 r. poz.1390 ze zm.) Rada Miejska  

w Skalbmierzu uchwala, co następuje : 

               § 1. Przyjmuje się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz 

Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2019 – 2023, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

 § 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Skalbmierz. 

 § 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

 

 

                                                                          Przewodniczący Rady Miejskiej 

                                                                             

 

 

 

 

 

 



 

     UZASADNIENIE 
 

 

 

 

Art. 6 ust. 1 i 2 Ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie stanowi, że zadania z 

zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie realizowane są przez organy administracji 

rządowej i jednostki samorządu terytorialnego. W myśl zapisów w/w ustawy do zadań 

własnych gminy należy : tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie, prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie.  

Realizacja powyższych zadań w Gminie Skalbmierz prowadzona będzie w oparciu o Gminny 

Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemoc, którego 

głównym celem będzie zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz stworzenie jednolitego, 

profesjonalnego systemu pomocy dla osób zagrożonych bądź uwikłanych w zjawisko 

przemocy. W związku z powyższym podjęcie uchwały w sprawie przyjęcia Gminnego 

Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy na lata 

2019-2023 jest w pełni uzasadnione.  
                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                     Załącznik do Uchwały Nr…… 

                                                                                     Rady Miejskiej w Skalbmierzu z dnia … 
 

 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w 

Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w 

Rodzinie w Gminie Skalbmierz 

na lata 2019 -2023 
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WSTĘP 
 

 
         Przemoc w rodzinie zwana także potocznie przemocą domową to jednorazowe 
lub powtarzające się umyślne działanie na szkodę bliskiego lub zaniechanie działań 
koniecznych do ochrony zdrowia i życia osób najbliższych. Działania te naruszają 
prawa i dobra osobiste członka rodziny (osoby najbliższej, a także innych osób 
zamieszkujących wspólnie lub wspólnie gospodarujących).  
Przemoc w rodzinie w szczególności naraża osoby bliskie na niebezpieczeństwo 
utraty życia, zdrowia, narusza ich godność osobistą, nietykalność cielesną, wolność i 
swobodę, w tym również osobiste normy związane z życiem seksualnym. Powoduje 
szkody na zdrowiu fizycznym, psychicznym, a także wywołuje cierpienie i krzywdy 
moralne u osób, które jej doznają. Przemoc pojmowana jest także jako wywieranie 
wpływu na innych ludzi, w wyniku, którego ich aktualny poziom rozwoju 
somatycznego i duchowego jest mniejszy niż potencjalny poziom tego rozwoju.  
         Celem programu jest rozpoznawanie i podejmowanie działań skierowanych na 
eliminowanie przemocy domowej na terenie Gminy Skalbmierz. Z uwagi na 
specyfikę, jest to praca długofalowa, wymagająca wyspecjalizowanej kadry, 
specjalistycznych ośrodków i prowadzona będzie przy stałej współpracy z osobami i 
specjalistami z innych ośrodków (np.  Ośrodkiem Interwencji Kryzysowej w 
Kazimierzy Wielkiej, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kazimierzy Wielkiej).  
          Program wynika z zapisów prawnych w zakresie przemocy domowej, podstaw 
teoretycznych, jak i specyfiki dotychczasowych doświadczeń Zespołu 
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Obejmuje swym 
zasięgiem charakter zgłoszeń zawartych w Niebieskich Kartach, diagnozę przemocy 
domowej, a także możliwości form udzielanej pomocy.  
          Przemoc domowa, to zjawisko wywołujące bardzo dużą uwagę i emocje w 
ostatnich latach, w naszym kraju, ze strony różnych osób i instytucji, organizacji 
społecznych, mediów, polityków i innych. Nie sposób wymieniać tu czynniki 
kulturowe, które przez całe lata kształtowały relacje między ludźmi, relacje rodzinne, 
relacje między małżonkami, rodzicami, dziećmi, słowem wszelkie relacje zachodzące 
w szeroko pojętej rodzinie. Funkcjonujące wzory kulturowe, zasady i wzorce 
wychowania i opieki, patriarchalny system wielu społeczności, różnorodnie 
pojmowana rola kobiety i mężczyzny, miejsce i rola dzieci w rodzinie, także sytuacja 
zawodowa członków rodziny oraz sytuacja ekonomiczna rodzin, kształtowały takie a 
nie inne podejście, także do sposobów i metod funkcjonowania rodzin. Sytuacja ta i 
relacje rodzinne dotyczyły także zachowań obecnie określanych jednoznacznie jako 
przemoc domowa. W przemocy domowej przełamywanie tradycyjnych barier 
kulturowych, nawyków, zwyczajów stanowi chyba największą barierę w kształtowaniu 
nowoczesnego społeczeństwa. Jest to najtrudniejsza i długofalowa praca nad 
zmianami mentalności, postaw i zachowań. Z naszych polskich badań i statystyk 
m.in. niebieskich kart wynika, że przemoc w rodzinach jest nadal domeną mężczyzn.  
           Z dotychczasowej praktyki wynika, że najczęściej sygnalizowana przemoc, to 
objawy nierozwiązywanych konfliktów rodzinnych, gdzie strony konfliktu mają 
wyrównane siły w walce o dominację czy wygranie swoich racji. Niemniej konieczne 
jest tu szczególne wyczulenie na rozpoznanie rzeczywistej przemocy wobec 
słabszych i bezbronnych –szczególnie dzieci. Program zakłada zacieśnianie i 



doskonalenie interdyscyplinarnej współpracy osób i instytucji, które pracują z 
rodzinami i dziećmi. Dotyczy to zarówno policji, jak i oświaty, służby zdrowia, opieki 
społecznej, odpowiednich organizacji społecznych, pozarządowych i innych. Z uwagi 
na tak bardzo delikatną i wrażliwą społecznie problematykę Program zakłada stałe 
doskonalenie kadr, w których kręgu zainteresowania i obszaru działań są problemy 
szeroko rozumianej problematyki rodziny, profilaktyki i opieki. Program stanowi plan 
działań instytucji i organizacji zobowiązanych do podejmowania działań na rzecz 
zapobiegania przemocy w rodzinie, a tym samym przyczyni się do usprawnienia 
lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 
 
 

1. ZJAWISKO PRZEMOCY – PODSTAWOWE INFORMACJE 

Przemoc w rodzinie: 

• jest zjawiskiem wynikającym z działania człowieka –działanie lub zaniechanie 

działań jest dokonywane przez jednego członka rodziny przeciwko pozostałym, 

• jest intencjonalna –zmierza do osiągnięcia jakiegoś celu, 

• wykorzystuje przewagę sił, uniemożliwiając samoobronę i opiera się na władzy i 

kontroli, 

• narusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego członka rodziny, 

• powoduje szkody i cierpienie u osób, których dotyka. 

Fazy przemocy 

Przemoc domowa rzadko jest czynem jednorazowym. Znacznie częściej jest 

procesem o długiej nawet kilkunastoletniej historii.  

Ma tendencję do powtarzania się według zauważalnej prawidłowości.  

Cykl przemocy składa się zwykle z trzech następujących po sobie faz: 

• Faza narastającego napięcia –jest to początek cyklu, który charakteryzuje się 

wzrostem napięcia i natężeniem sytuacji konfliktowych. W tej fazie dochodzi do 

rozmaitych incydentów takich jak np. przejawy zazdrości, gniewu, kontrolowanie 

członka rodziny, używanie obraźliwych słów. Sprawca jest stale poirytowany i 

prowokuje kłótnie. Osoba, wobec której kierowana jest złość partnera stara się za 

wszelką cenę uspokoić sytuację zaspokajając żądania partnera i robiąc wszystko by 

poprawić mu nastrój. Przyczyny narastającego napięcia mogą tkwić poza rodziną. 

Sytuacja staje się nie do zniesienia i pojawia się agresja 

• Faza ostrej przemocy –następuje wybuch gniewu i wyładowanie agresji. Ta faza 

trwa stosunkowo krótko, ale może zakończyć się dramatycznie: pobiciem, 

uszkodzeniem cała, a nawet śmiercią zaatakowanej osoby. Na tym etapie pojawia 

się u osoby doznającej przemocy przerażenie, bezradność, poczucie wstydu, ale 



także złość, która powoduje, że najczęściej w fazie trwania przemocy osoby, które jej 

doznały decydują się wezwać pomoc i złożyć skargę. 

• Faza miodowego miesiąca –jest to faza skruchy i okazywania żalu ze strony 

sprawcy. Na tym etapie istnieje szansa, że jeśli sprawca chce utrzymać związek 

podda się terapii, a jego agresywne zachowania zostaną powstrzymane. Jednak bez 

trwałej specjalistycznej pomocy faza ta kończy się nawrotem przemocy 

spowodowanym ponownym wzrostem napięcia u sprawcy. 

Rodzaje przemocy w rodzinie –formy zachowań agresywnych 

• przemoc fizyczna – są to wszelkie działania polegające na użyciu siły i prowadzące 

do naruszenia nietykalności cielesnej, nieprzypadkowych urazów, zranień, stłuczeń, 

złamań czy zasinień (np. popychanie, odpychanie, uderzania, duszenie, kopanie, 

zamykanie w domu lub niewpuszczanie do domu, nieostrożne pirackie prowadzenie 

samochodu, gwałt). 

• przemoc psychiczna – to umyślne działania wykorzystujące nie siłę fizyczną, lecz 

mechanizmy psychologiczne, powodujące zachwianie pozytywnego obrazu własnej 

osoby u ofiary, obniżenie u niej poczucia własnej wartości, pojawienie się stanów 

lękowych i nerwicowych (np. ignorowanie uczuć, obrażanie, wyśmiewanie z wartości, 

które ceni osoba doznająca przemocy, krytykowanie bez przerwy, upokarzanie i 

poniżanie, manipulowanie za pomocą kłamstw). 

• przemoc seksualna – polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiarę zachowań 

w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy (przejawy: np. niechciany dotyk, 

zawstydzające komentarze, ignorowanie potrzeb seksualnych, odmawianie seksu 

jako kara, zmuszanie do współżycia po akcie przemocy, gwałt, krytykowanie 

zachowań seksualnych, sadystyczne akty seksualne). 

• przemoc ekonomiczna – to działania prowadzące do całkowitego finansowego 

uzależnienia ofiary od sprawcy (np. uniemożliwianie podjęcia lub utrzymania pracy, 

zabieranie oszczędności, nie informowanie o dochodach). 

 

Skutki przemocy w rodzinie 

Przemoc w rodzinie, jest doświadczeniem traumatycznym, którego skutkiem są 

zarówno bezpośrednie szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i poważne, 

długotrwałe problemy ujawniające się w życiu dorosłym, jako konsekwencje 

przemocy doświadczanej w dzieciństwie. U osób poddawanych długotrwałej 

przemocy występują poważne problemy fizyczne i emocjonalne.  

Do najczęstszych objawów będących skutkami przemocy należą: poważne obrażenia 

ciała, wzrost częstości chorób somatycznych związanych ze stresem (bóle głowy, 

żołądka, w krzyżu lub w stawach oraz inne dolegliwości) przygnębienie, smutek, 

obojętność, popadanie w depresję, niepokój, niekontrolowane wybuchy płaczu, 



śmiechu czy agresji, zmienność nastrojów, decyzji, niepewność, stany lękowe, w tym 

lęk przed bliskością, nieufność, poczucie zagrożenia, niska samoocena, kłopoty z 

zasypianiem, koszmary nocne, kłopoty z koncentracją, zwiększone spożycie środków 

psychoaktywnych, zaprzeczanie, obwinianie się, bezradność, adaptacja do 

przemocy. Ofiary często zachowują się niezrozumiale, niejednokrotnie zmieniają 

zdanie i wycofują zawiadomienie o przestępstwie, bronią sprawcy. Zachowania te są 

w psychologii tłumaczone najczęściej występowaniem wyuczonej bezradności, 

zjawiska „prania mózgu” czy stresu pourazowego. Wycofanie się z aktywnych działań 

służących zmianie sytuacji i wyjściu z przemocy może wynikać z przekonania o 

bezskuteczności działań, popartego wcześniejszymi doświadczeniami. Bierność i 

rezygnacja są również często wynikiem technik manipulacyjnych, jakim ofiara była 

poddawana ze strony sprawcy, technik mających utrwalić w niej niską samoocenę i 

wzbudzić poczucie winy. 

Na szczególnie poważne konsekwencje zachowań przemocowych narażone są 

dzieci. Często są one bezpośrednimi ofiarami lub/i świadkami przemocy w rodzinie. 

Obok obrażeń cielesnych przemoc domowa powoduje, że dziecko żyje w poczuciu 

ciągłego strachu i zagrożenia, pozbawione miłości, zaufania i bezpieczeństwa. 

Niezaspokojenie tych podstawowych potrzeb wpływa na dalszy rozwój dziecka i jest 

przyczyną wielu schorzeń psychosomatycznych. Dzieci będące ofiarami 

wykorzystywania seksualnego wykazują wysoki poziom depresji, poczucie 

osamotnienia, myśli samobójcze, zaburzenia snu, nadpobudliwość, agresję, 

obniżenie samooceny i poczucie bezwartościowości. Maltretowanie psychiczne 

niekorzystnie wpływa na rozwój dzieci. Może prowadzić do nieprzystosowania 

interpersonalnego (brak poczucia bezpieczeństwa, niski poziom kompetencji 

społecznych, trudności w kontaktach z rówieśnikami), deficytów intelektualnych 

(deficyty w zakresie możliwości poznawczych, rozwiązywaniu konfliktów i 

kreatywności) problemów afektywno -behawioralnych (agresja, samoponiżanie, lęk, 

wstyd i poczucie winy, wrogość i gniew, pesymizm i negatywizm). Konsekwencje 

przemocy ujawniają się często również po długim czasie, kiedy dziecko dorasta lub w 

jego dorosłym życiu. Odroczone skutki przemocy objawiają się w postaci różnych 

form niedostosowania społecznego. Trudności w nauce, wagarowanie, ucieczki z 

domu, udział w nieformalnych młodzieżowych grupach przestępczych, wysoki 

poziom agresji, nadużywanie alkoholu, branie narkotyków to tylko niektóre ze 

sposobów ucieczki od problemu przemocy w rodzinie. Doświadczanie przemocy w 

dzieciństwie ma wpływ na całe dorosłe życie. Ofiary przemocy, zwłaszcza 

seksualnej, mają problemy z nawiązaniem i utrzymaniem satysfakcjonujących relacji 

z innymi osobami. Ponadto, zachowania przemocowe są dziedziczone i powielane. 

Młodzi chłopcy wychowujący się w rodzinach, gdzie mężczyzna znęca się nad 

kobietą, uczą się agresji wobec kobiet, dziewczynki zaś postrzegają bicie, 

maltretowanie i wykorzystywanie jako elementy wpisane w rolę kobiety. 

Doświadczanie przemocy w dzieciństwie podwyższa ryzyko, że krzywdzone dzieci 

same staną się krzywdzącymi rodzicami. 



 

 

2.CHARAKTERYSTYKA GMINY SKALBMIERZ 

Gmina Skalbmierz to gmina miejsko-wiejska. Należy do województwa 

świętokrzyskiego, powiatu kazimierskiego. Gminę Skalbmierz zamieszkuje  6 548 

mieszkańców. Gmina stanowi 20,4% powierzchni powiatu. Siedzibą gminy jest 

miasto Skalbmierz. 

Gmina obejmuje 24 sołectwa. Największą osadą i jedynym miastem jest Skalbmierz. 

Ponadto w skład gminy wchodzą sołectwa: Baranów, Bełzów, Bolowiec, Boszczynek, 

Drożejowice, Grodzonowice, Krępice, Kobylniki, Kózki, Małoszów, Przybenice, 

Podgaje, Rosiejów, Sielec Kolonia, Sielec Biskupi, Szarbia Zwierzyniecka, Sietejów, 

Szczekarzów, Topola, Tempoczów Rędziny, Tempoczów Kolonia, Zakrzów, 

Zakrzówek.  

Gminę Skalbmierz zamieszkuje 6 548 mieszkańców, z czego 53,0% stanowią 

kobiety, a 47,0% mężczyźni. W latach 2002-2017 liczba mieszkańców zmalała o 

7,6%. Średni wiek mieszkańców wynosi 42,1 lat i jest porównywalny do średniego 

wieku mieszkańców województwa świętokrzyskiego oraz porównywalny do średniego 

wieku mieszkańców całej Polski. 

W 2017 roku zarejestrowano 44 zameldowań w ruchu wewnętrznym oraz 61 

wymeldowań, w wyniku czego saldo migracji wewnętrznych wynosi dla gminy 

Skalbmierz -17. W tym samym roku 0 osób zameldowało się z zagranicy oraz 

zarejestrowano 0 wymeldowań za granicę - daje to saldo migracji zagranicznych 

wynoszące 0. 61,2% mieszkańców gminy Skalbmierz jest w wieku produkcyjnym, 

16,6% w wieku przedprodukcyjnym, a 22,1% mieszkańców jest w wieku 

poprodukcyjnym.  

W gminie Skalbmierz na 1000 mieszkańców pracuje 56 osób . 62,1% wszystkich 

pracujących ogółem stanowią kobiety, a 37,9% mężczyźni. Bezrobocie rejestrowane 

w gminie Skalbmierz wynosiło w 2017 roku 7,4% (8,0% wśród kobiet i 6,9% wśród 

mężczyzn). W 2017 roku przeciętne miesięczne wynagrodzenie brutto w gminie 

Skalbmierz wynosiło 3 311,99 PLN, co odpowiada 73.10% przeciętnego 

miesięcznego wynagrodzenia brutto w Polsce. Wśród aktywnych zawodowo 

mieszkańców gminy Skalbmierz 301 osób wyjeżdża do pracy do innych gmin, a 124 

pracujących przyjeżdża do pracy spoza gminy - tak więc saldo przyjazdów i 

wyjazdów do pracy wynosi -177. 78,2% aktywnych zawodowo mieszkańców gminy 

Skalbmierz pracuje w sektorze rolniczym (rolnictwo, leśnictwo, łowiectwo i rybactwo), 

3,0% w przemyśle i budownictwie, a 6,0% w sektorze usługowym (handel, naprawa 

pojazdów, transport, zakwaterowanie i gastronomia, informacja i komunikacja) oraz 

0,6% pracuje w sektorze finansowym (działalność finansowa i ubezpieczeniowa, 

obsługa rynku nieruchomości).  

 



 

3.Diagnoza problemu  przemocy w rodzinie w Gminie 

Skalbmierz 

Oszacowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie jest trudne ze względu na fakt, że 

nie wszystkie rodziny, w których zachodzi zjawisko przemocy –szczególnie 

psychicznej –notowane są przez Sąd Rodzinny, czy też nie wszystkie sprawy kończą 

się prawomocnym wyrokiem skazującym w Sądzie Karnym. Często zdarza się także, 

iż członkowie rodziny –osoby najbliższe –korzystają z prawa odmowy składania 

zeznań w Prokuraturze czy na Policji. Niektóre ze spraw kończą się umorzeniem 

postępowania lub odmową wszczęcia dochodzenia. 

Tab.1 Liczba sporządzonych Niebieskich Kart w latach 2016-2018 

Liczba Niebieskich Kart 2016 2017 2018 
Liczba Niebieskich Kart założona w danym 
roku przez : 

20 17 19 

pomoc społeczna 0 2 0 
policja 20 15 19 
ochrona zdrowia 0 0 0 
GKRPA 0 0 0 
oświata 0 0 0 
Liczba zakończonych Niebieskich kart w 
danym roku 

12 4 9 

Liczba osób korzystających z punktu 
konsultacyjnego w danym roku 

12 29 25 

                                                                                                              Źródło: Dane Zespołu Interdyscyplinarnego 

 

4.Diagnoza zasobów instytucjonalnych (mapa pomocy) 

Instytucje pierwszego kontaktu udzielające pomocy osobom doświadczającym 
przemocy na terenie Gminy Skalbmierz i terenie powiatu kazimierskiego: 
 

• Miejsko- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Skalbmierzu. Wykonuje zadania z 
zakresu pomocy społecznej i przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w szczególności 
polegające na przyznawaniu świadczeń pieniężnych i niepieniężnych (zasiłki 
pieniężne, praca socjalna, interwencja kryzysowa, prowadzenie poradnictwa),  
 

• Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Skalbmierzu. Zajmuje się diagnozowaniem 
problemu przemocy w rodzinie, podejmowaniem działań w środowisku zagrożonym 
przemocą w rodzinie mających na celu przeciwdziałanie temu zjawisku, inicjowanie 
interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie, rozpowszechnianie 
informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy w środowisku 
lokalnym, inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie, 
 



• Punkt Konsultacyjny  w Skalbmierzu.  
Prowadzi poradnictwo psychologiczne,  
 

• Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Skalbmierzu. Do zadań 
Komisji należy miedzy innymi inicjowanie działań w zakresie zwiększania 
dostępności pomocy rehabilitacyjnej i terapeutycznej dla osób uzależnionych od 
alkoholu oraz profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej, w 
szczególności dla dzieci i młodzieży, podejmowanie działań, które zmierzają do 
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku 
poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego jak również udzielanie 
rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej  
i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie, 

• Zakład Opieki Zdrowotnej w Skalbmierzu. Zobowiązany jest do udzielania pomocy 
medycznej, jak również w przypadku występowania u pacjenta sygnałów 
świadczących o występowaniu przemocy domowej, do informowania o 
możliwościach uzyskania pomocy, wystawiania na prośbę osoby pokrzywdzonej 
zaświadczenia lekarskiego o stwierdzonych obrażeniach i podjętym leczeniu, 
informowanie ofiar o warunkach i miejscach wystawienia obdukcji,  
 

• Szkoły podstawowe i gimnazja oraz szkoły ponad gimnazjalne. Na terenie Gminy 
Skalbmierz występują 2 szkoły podstawowe, 2 gimnazja i 2 szkoły ponad 
gimnazjalne. Szkoła obok funkcji edukacyjnej jest bardzo ważnym źródłem wsparcia 
dla rodziców w wychowaniu dziecka miedzy innymi poprzez dostarczanie wiedzy 
dotyczącej problematyki wychowania z zakresu komunikacji interpersonalnej 
pomiędzy rodzicami i dziećmi, profilaktyki zagrożeń, racjonalnego spędzania czasu 
wolnego, kształtowanie umiejętności wychowawczych, wzmacnianie więzi 
wewnątrzrodzinnych, prowadzenie zajęć edukacyjnych z zakresu wychowania do 
życia w rodzinie, 
 

•  Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Kazimierzy Wielkiej. Zadaniem OIK jest 
udzielanie natychmiastowej specjalistycznej pomocy psychologicznej, a w zależności 
od potrzeb –poradnictwa socjalnego lub prawnego, w sytuacjach uzasadnionych –
niezbędnego schronienia, 
 

• Sąd Rejonowy w Kazimierzy Wielkiej. Rozpatruje wszystkie sprawy, z wyjątkiem 

zastrzeżonych dla sądu okręgowego. Instancją odwoławczą od orzeczeń sądu 

rejonowego jest sąd okręgowy. 

 

5. Program 

Adresaci programu:  

1. Rodziny i osoby dotknięte bezpośrednio zjawiskiem przemocy. 

2. Rodziny i osoby zagrożone zjawiskiem przemocy. 



3. Przedstawiciele instytucji i służb pracujący z osobami i rodzinami zagrożonymi  

    bądź dotkniętymi przemocą. 

 

Celem głównym programu jest : 

Podejmowanie działań zapobiegających zjawisku przemocy w rodzinie, zapewnienie 

ochrony i pomocy ofiarom przemocy w rodzinie, a także zwiększenie skuteczności 

działań interwencyjnych i korekcyjnych wobec osób stosujących przemoc w rodzinie. 

 

Cele szczegółowe i zadania : 

1. Monitorowanie i diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Miasta 

    i Gminy Skalbmierz, 

2. Podnoszenie poziomu wiedzy i wrażliwości społecznej mieszkańców miasta 

    i gminy na temat zjawiska przemocy, jego przejawów i form, 

3. Poprawa skuteczności działań osób i instytucji zobowiązanych i uprawnionych do 

    przeciwdziałania przemocy, 

4. Zapewnienie kompleksowej pomocy osobom doświadczającym przemocy  

    w rodzinie, 

5. Zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych i korekcyjnych wobec osób 

    stosujących przemoc. 

6. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli służb zajmujących się problematyką  

    przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

Zadanie 1: 

 

Działania Gminnego  Zespołu Interdyscyplinarnego do 

spraw Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

 

Cel działania zespołu: 

 

1. Szybkie i skuteczne podejmowanie działań zmierzających do zapewnienia 



bezpieczeństwa oraz zatrzymania przemocy w rodzinie, a także planowanie 

i realizacja działań pomocowych w oparciu o diagnozę potrzeb. 

 

Zadania zespołu: 

-  kompleksowa pomoc rodzinom dotkniętym zjawiskiem przemocy, 

- przyjmowanie zgłoszeń dotyczących przemocy domowej i uruchamianie 

procedur mających na celu powstrzymanie przemocy, 

- wypracowanie procedur interwencji kryzysowej wobec ofiar i sprawców 

przemocy oraz opracowanie adekwatnej strategii postępowania, 

-  kierowanie ofiar i sprawców przemocy do odpowiednich specjalistów, 

- monitorowanie sytuacji w rodzinach, w których dochodzi do przemocy,  

a w szczególności uruchamianie współpracy między różnymi instytucjami 

pomocowymi, 

- zbieranie materiałów dowodowych zgodnie z procedurą „Niebieskiej Karty”, 

- gromadzenie informacji na temat instytucji udzielających pomocy rodzinom,  

w których występuje zjawisko przemocy domowej, 

- analiza wniosków o wszczęcie postępowania w sprawie zastosowania obowiązku 

poddania się leczeniu odwykowemu składanych do Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych pod kątem związku między nadużywaniem alkoholu a 

stosowaniem przemocy, 

- występowanie z zawiadomieniami do prokuratury o podejrzeniu popełnienia czynów 

określonych w art. 2 § 2 Ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. 

 

Wskaźniki osiągnięcia celu: 

a) liczba porad udzielonych ofiarom przemocy, 

b) liczba sprawców przemocy objętych działaniami terapeutycznymi, 

c) liczba rodzin objętych działaniami pomocowymi. 

 

 

 



 

 

6. Systematyczna edukacja środowiska lokalnego 

 

Zadanie 1: 

Przygotowanie i udostępnienie materiałów o charakterze informacyjnym i 

edukacyjnym 

Cel realizacji zadania: 

Ułatwienie dostępu do podstawowych informacji z zakresu przeciwdziałania 

przemocy oraz podniesienie poziomu wiedzy mieszkańców Gminy Skalbmierz na 

temat przemocy domowej 

Realizacja zadania: 

1)  systematyczne aktualizowanie umieszczonych w gablotach informacyjnych  

informacji związanych z przemocą w rodzinie, 

2) rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczących zjawiska przemocy, 

3) systematyczne aktualizowanie na stronach internetowych informacji o lokalnym 

systemie pomocy i wsparcia osób uwikłanych w zjawisko przemocy domowej, 

Wskaźniki osiągnięcia celu: 

a) liczba publikacji w Biuletynie Informacyjnym, 

c) liczba udzielonych porad psychologicznych i prawnych, 

d) ilość przeprowadzonych terapii. 

 

7. Systematyczna edukacja przedstawicieli różnych grup 

zawodowych stykających się z problematyką przemocy w rodzinie 

 

Zadanie 1: 

 

Udział osób i grup zawodowych w specjalistycznych szkoleniach z zakresu 

przeciwdziałania przemocy 



 

 

Cel realizacji zadania: 

· Podniesienie poziomu wiedzy rożnych grup zawodowych stykających się  

   z problematyką przemocy. 

· Profesjonalne przygotowanie poszczególnych grup do realizacji działań 

   pomocowych. 

 

Realizacja zadania: 

1) gromadzenie informacji dotyczących potrzeb szkoleniowych dotyczących zjawiska 

    przemocy domowej, 

2) pozyskiwanie różnych ofert szkoleniowych z zakresu przeciwdziałania przemocy, 

3) finansowanie udziału w szkoleniach i konferencjach organizowanych dla osób i  

    grup zawodowych bezpośrednio związanych z problematyką przemocy domowej. 

 

Wskaźniki realizacji celu: 

 

a) liczba przeszkolonych osób, 

b) ilość sfinansowanych szkoleń 

 

REALIZATORZY PROGRAMU: 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Skalbmierzu we współpracy z: 

- samorządem lokalnym, 

- Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Skalbmierzu, 

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kazimierzy Wielkiej, 

- sołectwami, 

- szkołą, 

- policją, 

- sądem, 



- organizacjami pozarządowymi i kościołem Katolickim. 

 Współpraca wielu podmiotów wynika z założenia, że pomoc udzielana 

rodzinom powinna być kompleksowa oraz uwzględniać aspekty życia osób 

krzywdzonych, jak i osób podejrzanych o stosowanie przemocy. 

 

ZAKŁADANE EFEKTY PROGRAMU 

1) Zmiana postaw społecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie, 

2) Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom wobec których istnieje podejrzenie 

stosowania przemocy, 

3) Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotkniętym przemocą, 

4) Wzrost liczby osób profesjonalnie pomagającym ofiarom przemocy w rodzinie, 

5) Zwiększenie zaangażowania społeczności w sprawy przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie 

 

8. Monitoring programu 

Podmiotem odpowiedzialnym za monitoring programu będzie Miejsko-Gminny 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Skalbmierzu. 

Monitoring programu odbywać się będzie w oparciu o sprawozdawczość jego 

realizacji. Każdego roku do 31 marca za poprzedni rok kalendarzowy Ośrodek 

Pomocy Społecznej we współpracy z Zespołem Interdyscyplinarnym sporządzi 

sprawozdanie zawierające dane dotyczące programu. 

Monitoring ma na celu uzyskanie informacji na temat realizacji planowanych w 

ramach programu działań w zakresie ich czasu  realizacji, założeń oraz przełożenia 

na przewidywane efekty jego realizacji.  

 

 


